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Pérpara se té hymé né temén toné&, éshté e udhés gé té theksojmé se: Allahu i Lartésuar u
caktoi njerézve népérmjet Profetit salallahu alejhi ue selem, fené té cilén Ai e pélgen, duke ua
sqaruar atyre se cdo fe, rrugé apo ideologji tjetér nuk do té jeté e pranuar.

Po ashtu Profeti Muhamed u pérpoq t'ia sgarojé umetit cdo detaj té késaj feje dhe Allahu e
mori pikérisht atéheré kur feja ishte e plotésuar. Késhtu Profeti sallahu alejhi ue selem vdig dhe
umetin e tij e la né njé rrugé té garté, ku nata e dita jané njésoj e ku nuk humb vetém ai qé
éshté i shkatérruar. Ndaj né kéto kohé e kurdoheré éshté plot me vleré thénia e imam Malikut:
“Ajo gé nuk ishte dje fe, nuk mund té jeté as sot fe.” Pérvec késaj Profeti salallahu alejhi ue
selem, e sgaroi umetin e tij dhe i térhoqi vérejtjen pér gjéra né té cilat do té binin, si thénia e tij:
“Do t'i veproni/imitoni sjelljet e popujve para jush, péllémbé pér péllémbé dhe hap pas hapi, aq
sa nése ata do té hyné né zgavrén e hardhucés edhe ju do té hynit ...".[1]

Punuan me kéto ajete e hadithe brezat e paré té muslimanéve, sahabét e tabiinét, dhe Allahu i
nderoi, iu dha sukses e i béri té triumfojné; ndérkohé gé Islami u pérhap né kultura té reja, kur
injoranca filloi t& shfagej né horizontin e disa prej kétyre vendeve, kur muslimanét pérkthyen
dhe u angazhuan me librat e filozofisé Greke e té tjera, ra né mesin e muslimanéve gjéma.

Po, u pérhap dhe u vértetua ndér ta ajo pér té cilén Profeti salallahu alejhi ue selem i kishte
késhilluar, ata tashmé filluan té bien né até gé ai gortoi; filluan kokat e sé keges té dalin e bimét
e helméta té€ mbijné.

Nisén té shfagen grupet e para, té cilét e filluan nga njé shkéndijé e vogél e qé mé pas u
pérhapén e u béné bindje, medhheb e fe. Nga kéto grupe qé dolén ndér muslimanét dhe qgé
vazhdojné té jené ende me shumicé éshté edhe Sufizmi, té cilét arritén né até gjendje ku jané
sot vetém si shkak i largimit té tyre nga Kurani dhe Suneti.

Por ¢’éshté Sufizmi? Ku i ka rrénjét ai?

Kéto jané disa c¢éshtje té nxehta, té cilat do té trajtohen né kété kénd, duke u pérpjekur té
ringjallim né mesin e muslimanéve paralajmérimin, késhillén dhe qortimin qé Profeti i béri umetit
té tij, né ményré gé té mbesin né rrugén e drejté, té padevijuar e gé té mos e gjejné veten mé
pas ndjekés té ndonjé shejtani té mallkuar.

C’éshté Sufizmi?

Pér prejardhjen e fjalés Sufizém dijetarét islamé kané shprehur mendime té shumta e té
ndryshme, sagé dhe veté autorét sufi kané shprehur se pérkufizimet rreth termit Sufi i tejkalojné
mbi njémijé pérkufizime[2], por kétu do té pérmendim até gé mendojmé se éshté mé afér me
origjinén e késaj rryme.

Fjala Sufizém né shumicén e mendimeve rrjedh nga fjala Suf gé do té thoté: Rrobé e leshté, té
cilén Sufité e vishnin si formé adhurimi dhe shenjé asketizmi e pérgcmimi ndaj bukurive té késaj
bote, pér kété ata u quajtén dhe Sufi.[3]

Mendim tjetér éshté se Sufizém rrjedh nga fjala Greke “Sofia” gé ka kuptimin: urtési,
mencuri[4].
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Shfaqja e Sufizmit dhe si filloi ai:

Nése hedhim njé shikim né librat e Besimit dhe té Historisé gjejmé se fjala Sufizém nuk njihej
né mesin e sahabeve, madje as né mesin e tabiinéve[5], pérkundrazi ky term dhe ky emértim u
shfaq pas kohés sé tyre né Basra té Irakut, atéheré kur disa njeréz filluan ta tepronin dhe té
tejkalonin kufijté né adhurim dhe asketizém, madje né njé shkallé, e cila nuk njihej mé paré.

Edhe ky sekt, si ¢do sekt tjetér fillimin e tij nuk e kishte shumé té ndryshém nga masa e gjeré e
muslimanéve, me pérjashtim té disa teprimeve gé ata bénin né adhurim dhe sjellje, dhe kjo
edhe pér veté faktin se fillimet e kétij sekti ishin né njé kohé kur dija ishte e pranishme dhe se
ekstremi kritikohej nga dijetarét, gjé gé béri gé kjo rrymé té mos hapej e zgjerohej né sjellje dhe
ndjekés.

Nése shohim me kujdes se ku filloi Sufizmi ndoshta e kuptojmé se ai éshté njé teprim i urryer
dhe me té vérteté larg nga rruga e kérkuar profetike, edhe pse veshjen dhe paragqitjen e jashtme
né pamje té paré e ka Islame, sepse Profeti salallahu alejhi ue selem, iu drejtua atyre tre
personave, té cilét vendosén ta tepronin -duke agjéruar, falur dhe duke mos iu afruar grave- me
kéto fjalé: “Uné jam njeriu gé i frikesohem dhe ia kam drojén mé shumé se ¢dokush nga ju
Allahut, por uné agjéroj dhe ha, falem dhe fle dhe uné martohem me gra”.[6]

Shkaget gé cuan fillimisht né kéto géndrime dhe veprime —pra, teprimi né vecim dhe mos
pérzierje si dhe teprimi né disa adhurime- ishte pérhapja e fitneve/sprovave té shumta té
brendshme; derdhja e gjakut té disa njerézve té pastér; hapja e dynjasé dhe shtimi i pasurisé si
shkak i clirimeve té shumta, gjé gé coi né até qé njé grup njerézish té izoloheshin, dikush pér té
ruajtur veten nga kéto fitne e dikush si njé reaksion kur pa sesi shumé njeréz té dobét né fe
filluan ta teprojné me bukurité e késaj bote.

Nése éshté késhtu, ku géndron problemi? Problemi géndron se kjo Iévizje nuk géndroi né kéto
korniza, por ajo arriti né ato shkallé sa shkaktoi vesvese, largim total nga dynjaja —né njé
gjendje té pérafért me murgjérit- dhe devijime né sjellie e veprime, madje dhe mé e
réndésishmja éshté se shpikén né fe adhurime, sjellie dhe mendime, té cilat nuk njiheshin mé
paré, por gé né shumé raste shkaktuan edhe dalje nga feja.

Qe kjo té kuptohet mé miré, patjetér gé ka nevojé té flasim dicka pér etapat e Sufizmit dhe sesi
ai ka pérparuar népér breza e shekuj, duke nxjerré késhtu njé séré rrymash e sektesh té reja,
Allahu na ruajt nga rréshgitja e kémbéve dhe lajthitja e mendjeve.

Etapa e paré: Sikurse e pamé dhe mé lart, etapa e paré ishte adhurim dhe asketizém i tepruar
e gé shoqérohej tek ndjekésit e késaj rruge me vetmi dhe mos-pérzierje, si dhe dominimi i frikés
sé madhe, e cila shkaktonte garje té vazhdueshme apo té fikét, por qé né pérgjithési né kété
etapé njerézit i pérmbaheshin parimeve té sheriatit dhe edukatés sé Kuranit e Sunetit.

Nga figurat mé té shquara té késaj etape[7] éshté dhe Amir ibén Abdulla ibén Zubejri, i cili
agjéronte pandérpreré dhe gé kishte adhurim t& shumté, aq sa i ati i tij, sahabi i nderuar Abdulla
ibén Zubejr i tha: “O biri im! Uné e kam paré Ebu Bekrin edhe Omerin, por ata nuk ishin
késhtu!”[8]
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Prej tyre ka gené dhe Talk ibén Habibi, i cili ishte dijetar punétor dhe nga asketét e médhenj; né
kété etapé hyn edhe Bishér Hafiu, koka e singeritetit dhe e pérkushtimit; po ashtu Xhunejd ibén
Muhamed ibén Xhunejd, i cili thoshte: “Dija joné éshté e rregullt, atéheré kur ajo éshté nga
Kurani dhe Suneti, ndaj ai gé nuk merr e méson nga Kurani e Suneti, nuk duhet té pasohet.”[9]

Pérvec kétyre ka edhe té tjeré, por gé géllimet i kishin té mira me pérjashtim té disa veprimeve
jo té drejta né té cilat mund t'i bénte ndonjéri prej tyre, ose si shkak i injorancés, ose si shkak i
asaj qé gatuan me duart e tyre, duke punuar me hadithe té dobéta apo té trilluara duke mos e
kuptuar.

Kéta béjné pjeseé tek sufité e paré, por gé duhet té thuhet se né kété etapé u shfaqén kéto cilési
prej tyre:

. Té kapurit pas Suneti, me pérjashtim té disa mangésive té vogla.

. Respekti ndaj dijes dhe dijetaréve.

. Humbja e Fikhut dhe mos angazhimi me hadithin.

. Dhénia réndési e késhillave dhe historive gé shpesh merreshin dhe nga Israilijatet.[10]

. Mbizotérimi i frikés, brengés; shfagja e agjérimit t& pandérpreré; rénia e té fiktit dhe
agonia kur dégjonin Kuran.

6. Largimi nga dija dhe mos-angazhimi pér té fituar rriskun.

G wdNPRE

Jemi munduar t'i ndajmé kéto dukuri né ményré kronologjike pér t'u kuptuar edhe ndryshimet
gé jané béré né kété etapé.[11]

Etapa e dyté: Kjo etapé karakterizohet me shfagjen e sufizmit té vérteté dhe rrymave e
sekteve, té cilat lindén prej tij. Né kété epoké u shfag ajo gé njihet si Dija e Brendshme (llm
leduni, ilm el Batin) dhe e Jashtme/e dukshme (ilm Dhahir),[12] shkarkimi nga detyrimet e
sheriatit pér evlijaté —sipas pretendimeve té tyre - pér faktin se ata kané arritur né dijen e vérteté
me ané té zbulesave dhe éndrrave.[13]

Udhéhegésit e késaj etape jané té parét dhe dirigjuesit e sekteve dhe tarikateve Sufiste si:

1. Ebu Hasen Shadhiliu (vdekur mé 656 h), udhé&heqési shpirtéror i sektit Shadhili, i cili edhe
pse pohonte né ndonjé rast: Nése zbulesat bien né kundérshtim me Kuranin dhe Sunetin,
atéheré kapu pas Kuranit dhe lére zbulesén dhe thuaji vetes se Allahu e ka siguruar
paprekshmériné e librit té Tij dhe Sunetit, gjé té cilén nuk e ka béré me zbulesén e éndrrat.[14]
Porse fatkegésisht ky person nuk iu pérmbaijt kétij pohimi, sepse po né té njéjtin burim pohohet
se ka théné: "Kam pasuar deri tani Abduselam ibén Mashish, porse uné tani nuk pasoj askénd,
pérkundrazi uné tashmé notoj né dhjeté dete[15]: Muhamedin, Ebu Bekrin, Omerin, Osmanin,
Aliun, Xhibrilin, Mikailin Azrailin, Israfilin dhe Shpirtin e madh.[16]

Po ashtu ndjekésit e Shadhiliut pohojné, se kur ai ishte né Medine i ka folur veté Profeti
salallahu alejhi ue selem: Kur shkoi né Medine géndroi pérpara derés sé xhamisé gé né agim
deri né mesdité, me koké té zbuluar e kémbézbathur duke kérkuar leje nga Profeti gé té hynte
brenda, kur ja, dégjoi njé zé& nga brendésia e Reudés Sherife[17], i cili i tha: O Ali, hyr
brenda.[18]
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2. Nga dirigjuesit e sekteve Sufiste éshté dhe Ahmed Rrifaiu pér té cilin pretendojné se kur béri
haxhillékun né vitin 555 h, géndroi pérballé varrit té Profetit dhe tha: Selamu alejke o gjyshi im.
Né kété cast Profeti iu pérgjigj: Ue alejke selam, o biri im. Kété e dégjoi kush ishte né xhami,
madje Profeti nxori dorén nga varri i tij dhe Rrifai e puthi né prezencén e aférsisht
néntédhjetémijé burrave. Madje ata thoné se kush e mohon kété ka dalé nga feja.[19]

Pérkundrazi besimi i késaj shpifjeje éshté injorancé e mangési logjike. Né kohén e tij Shejhul
Islam ibén Tejmije ka pasur dialogé té forté me Rrufaité, sidomos né praniné e princit té
Damaskut, kur Rrufaité pretendonin se ata mund té hynin né zjarr e té dilnin pa u djegur aspak,
atéheré Shejhul Islam ibén Tejmije i sfidoi duke i théné se ai do té hynte me ta né zjarr, por me
njé kusht: gé té laheshin me ujé té ngrohté dhe uthull né ményré gé té largonin yndyrat dhe
ilacet me té cilat lyenin trupin e tyre; mé pas kush do té digjej, pér té do té ishte zemérimi dhe
mallkimi i Allahut dhe ai do té ishte i humbur. Ata kur e pané gé iu zbulua hilja e s’kishin nga
t'ia mbanin dhe kérkuan teube.[20]

Mundet gé t'i pérmbledhim shfagjet e sufive né kété etapé si mé poshté:

1. Shfagja e udhéhegésve té sekteve dhe rrugéve sufiste dhe vendosja e bazave dhe e
metodave té pérgjithshme té kétyre sekteve.

2. Pretendonin pasimin e Kuranit, Sunetit dhe pasimin e sahabeve, ndérkohé gé né
praktiké ishin kundérshtues té késaj motoje.

3. Prania e disa shtrembérimeve né shprehje, sjellje dhe veprime, gjé gé coi né refuzimin e
tyre nga dijetarét e selefit, si dhe cilésimin e tyre si humbje e lajthitje.

4. Shfagja e poemave sufiste, avancimi i tyre né dégjimin e muzikés dhe ato gé i
shoqgéronin até si dehja dhe vallet.

5. Shfagja e shprehjeve sufiste si: zbulesa (keshf), realitetet/fakte (hakaik), té fshehtat
(batin), shuarje (Fena), déshmia etj.[21]

Etapa e treté: Kjo konsiderohet nga etapat mé té rrezikshme té sufizmit, pér faktin se né kété
kohé filluan devijime drastike, té cilat vinin si shkak i ndikimit té filozofive té€ ndryshme, si ajo
Greke, Perse, dhe nga besimet e méparshme si Judaizmi e Krishterimi.

Ndér karakteristikat mé kryesore té késaj etape mund té vecojmeé:

1. Formimi i bazave té Sufizmit dhe ndikimi i tejskajshém i kétij sekti nga Krishterimi; si
thénia dhe besimi i tyre né Itihad — njésimin midis krijuesit dhe krijesés-,
mishérimin/personifikimin e Krijuesit me krijesén; shenjtérimin e individéve, té cilén e
pérfituan nga Mexhusét; shuarjen dhe rimishérimin, té cilén e morén nga Hindusét, po
ashtu morén nga filozofia greke dhe afetarizmin e saj, panteizmin (se Krijuesi eshte vete
gjithesia).[22]

2. Pretendimi se ata e merrnin dijen drejtpérdrejt nga Allahu, sikurse thoté Ebu Zejd
Bestamiu[23] -i drejtohet Ehli Sunetit— “ju e merrni dijen tuaj nga té vdekurit, ndérsa ne
—Sufité-, e marrim nga i Gjalli, i cili nuk vdes kurré”. Apo si thénia e Ibén Arabiut né librin
e tij Futuhat Mekije:[24] “Pasha Allahun! Nuk kam shkruar né librin Futuhat Mekije
ndonjé shkronjé e té mos keté gqené shkrim nga Hyji, apo recitim nga Zoti, apo inspirim
shpirtéror, apo shpirt i ekzistencés.”[25] Ndérsa uné them se kané gené inspirime
Shejtanésh.
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3. Rénia e tyre né shumé bidate né céshtjet e akides si: shiizém, irxha, né kader dhe
largimi i madh nga ndjekja e Kuranit dhe Sunetit.

4. Rénia e disa prej tyre né veprime dhe puné té félliqura, duke pretenduar se ato jané nga
cudirat e tyre.

Né kété pjesé treguam se si ka filluar e éshté zhvilluar devijimi tek kéta njeréz e né pjesén tjetér
do t'ju tregojmé edhe mé shumé.

Hoxhé Bledar Tefik Haxhiu

[1] Buhari, Muslimi etj.
[2] Shiko ne librin: Auariful Mearif, té Sehraverdit nje nga shkrimtaret e hershém Sufi.

[3] Mexhmu Fetaua té Shejhul Islam Ibén Tejmijes (11/195); Mukadimetu Ibén Haldun (2/225)
etj.

[4] Shiko né librin: Tesauf, Mensha ue Mesadir, lhsan llahi Dhahir (fq 33), dhe Tahkik ma lil
Hind, Ebu Rrejhan Bejruni (fq 24).

[5] Shiko Mukadimetu Ibén Haldun (fq 281), dhe Telbis Iblis Ibén Xheuzi (fq 145).
[6] Buhari dhe Muslimi nga hadithi i Enesit.

[7] Té cilét nuk mund té quhen Sufi, ata quheshin Zahida (asketé&), por qé konsiderohen si
imamé nga pasuesit e kétij sekti.

[8] Imam Dhehebiu né Sijer Alamu Nubela (5/219).

[9] Risale e Kushejrit (1/118).

[10] Rréfime té marra nga librat e feve t&€ méparshme gofshin nga Hebrejté apo té krishterét.
[11] Akide Ehli Sune uel Xhema té Seid bin Musfir Kahtanit (fq 388).

[12] Dija e brendshme éshté dije, té cilén e pretendojné sufité e gé e pérfitojné —sipas tyre-, nga
zbulesat dhe éndrrat, ndérsa dija e dukshme éshté ajo gé e kuptojné masa e muslimanéve, tek
té cilét sufité fusin edhe dijetarét e Ehli Sunetit.

[13] Fetaua Shejhul Islam Ibén Tejmije (11/417-439).

[14] Tabakat Sharani (2/4).
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[15] Kam mbledhur dijen e kétyre té dhjetéve.
[16] Tabakat Sharani (2/6).
[17] Reuda Sherife éshté vendi nga dhoma e Aishes e deri tek minberi i Profetit.

[18] Medrese Shadhilije (fq 32), Pra ky pretendonte se Profeti i kish folur afro 650 vjet pas
vdekjes né praniné e té gjithé atyre gé ishin né xhami. Cdokush qé ka sado pak nga drita e
shpalljes e kupton gé kéto jané thjesht shpifje té shémtuara, Allahu na ruajt nga lajthitja.

[19] Kiladetu Xheuahir (fq 104).
[20] Kété ngjarje e ka pérmendur Shejhul Islam ibén Tejmije
[21] “Derasat fi teseuf” Ihsan llahi Dhabhir (fq 235).

[22] “Der'u Tearud el Akél ue Nakél” Ibén Tejmijes (5/82). Panteizmi éshté té besosh se ¢do
gjé né ekzistencé éshté njé realitet i vetém dhe se cdo gjé qé shohim é&shté njé aspekt i
ekzistencés sé Allahut; me fjalé té tjera: ¢do gjé qé shohim éshté veté Allahu, i Lartésuar dhe i
Madhéruar qofté Allahu nga ajo gé i atribuojné té padrejtét.

[23] | cili ka shprehur nga fjalét mé té shpifura dhe nga mé té pafeté si: | lartésuar jam Uné, sa e
madhéruar éshté genia Ime” -Subhani ma Adheme Shani-, shprehje té cilat jané lartésim vetém
pér Allahun. Kjo ishte pér shkak té besimit qé ata kishin né mishérimin e Allahut né krijesat dhe
me kété fjalé ai besonte se madhéronte Allahun.

[24] Ibén Arabiu éshté njé ndér ata, té cilin dijetarét e kané quajtur renegat té pafe. Né kété libér
éshté mbledhur shirku mé i madh gé mund té ekzistojé, madje mé ekstrem se i ¢ifutéve dhe té
krishteréve, gé besojné né trinitetin. Ndér té tjera né kété libér ai thoté: Robi éshté Zoti dhe Zoti
éshté rob. Do té déshiroja té dija cili do té ishte ai gé do té ngarkohej me detyrat e nevojshme.
Apo: Ata gé adhuruan vigin nuk adhuruan tjetér pos Allahut. Allahu na ruajt nga ky kufér i hapur.

[25] Futuhat Mekije (3/456).
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