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720 oré éshté totali
i oréve sa ka muaji i madhérishém i Ramazanit (kuptohet nése muaji ka 30 dité). Cdokush ka
mundési gé t'i shfrytézojé ato madje si¢c éshté mé sé miri, dhe ja ne, né vijim, u sjellim —
propozojmé hapa praktik pér shfrytézim maksimal té ¢cdo kohe té dités sé Ramazanit.

Hapi i paré: Qéllim t& miré

Qéllim — nijeti éshté shumé me réndési ngase éshté bazé mbi té cilén ndértohen veprat dhe
pikérisht né saje té nijetit njeriut arrin majat.

| madhéruar qofté Allahu gé na furnizon pér nijjetet tonal
Ka théné i Dérguari i Allahut, Muhammedi, alejhi’s selam:
“RP V2V V2?20?22

Kush agjéron Ramazanin me besim dhe llogari (né shpérblimin e Zotit), atij do t'i falen mékatet
e kaluara.”[1]

Hapi i dyté: Vendosmeéria pér puné dhe aktivitet

Ka théné i Dérguari i Allahut, Muhammedi, alejhi’s selam:

Kur njerézit té kené deponuar arin dhe argjendin, atéheré ju depononi kéto fjalé: O Zoti im! Uné
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té lus pér pérforcim né céshtje (fe) dhe vendosmeéri né té drejtén!”[2]

Hapi i treté: Lexo ndonjé broshuré gé shtjellon agjérimin, dispozitat dhe edukatén pérkatése
me té, né ményré gé té njoftohesh pérgjithésisht me kété adhurim madhéshtor né islam.

Hapi i katért: Falja e pesé kohéve namaz né xhami

27 (shkallé[3]) x 5 (kohé namaz) = 135 grada ditore gé mund té fitosh vetém prej namazit.
Pejgamberi, alejhi’s selam ka théné:

UDPPWPIVVP? V0?7 PP?MP?? V77?7 ?7?7?7?7? 7?7?77

Namazi me xhemat tejkalon (né shpérblim) namazin vetém pér njézeteshtaté shkallé.”[4]

Hapi i pesté: Kur'ani Fisnik

Planifiko gé gjaté cdo dite té lexosh nga dhjeté xhuza (pjesé). Si?

Té shkosh né xhami bashké me muezzinin (né kohén kur ai e hap xhaminé) dhe pas faljes sé
sunnetit té lexosh njé xhuz derisa té vijé koha e namazit, e pastaj, pas namazit té lexosh edhe
njé tjetér. Késisoj, brenda njé dite lexon 1/3 e Kur'anit.

Hapi i gjashté: Ndértimi i njé shtépie né Xhennet

Kété mund ta arrijmé duke u kujdesur pér faljen e sunneteve té namazeve gjaté dités. nése

falim 2 rekate sunnet para sabahut, 4 para dhe 2 pas drekés, 2 pas akshamit dhe 2 pas jacisé
(farzit), atéheré do arrijmé ndértimin e njé shtépie té tillé. Muhammedi, alejhi’'s selam ka théné:

O A i B i il A B i B i i il il
Kush falé 12 rekate gjaté dités dhe natés, atij do t'i ndértohet njé shtépi né Xhennet.”[5]
Hapi i shtaté: Ushqge agjéruesit

Agjéro Ramazanin mé shumé se njé heré né té njéjtén kohé duke ushqyer agjéruesit ngase
Muhammedit, alejhi’'s selam ka théné:

N A A A A A O A A N o N o o S O A A o S A A A Y A S ol

Kush ushgen njé agjérues (i ep iftar) ai ka shpérblimin edhe té tij edhe pse kétij té fundit nuk i
pakésohet fare shpérblimi.”[6]

Hapi i teté: Haxh dhe Umre cdo dité

Ka théné Pejgamberi, alejhi’'s selam:
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N O O o o o o N ol S U U U i S o S o i S U U G ol i ol N U U i R N Y A S A A S A A o
PP PPV PP P P77 VTR TRV P 2777 2777 2777

Kush fal sabahun né xhemat pastaj ulet dhe e pérkujton Allahun derisa té lind dielli, pér té falé
mé pas dy regate, ai ka shpérblimin sikur té keté béré njé haxh dhe umre — dhe tha i Dérguari i
Allahut- té ploté, té ploté, té ploté!"[7]

Hapi i nénté: Lémosha gofté edhe me di¢ simbolike

Ka théné i Dérguari i Allahut, alejhi’s selam:

UPPVP PPV ??7? P77 ??7?77

Frikésojuni zjarrit gofté edhe mé njé gjysmé hurmeje!”[8]
Po késhtu ka théné i Dérguari i Allahut, alejhi’s selam:

UV PPVVVVVV? PVVVVVV? VPVVPVV?? VPP VPV P07 7 P??7? V7?2 P??77?7?777

2?7?77 P00?7?7°°07°7°7 2?7?77 e ddddds Y ddddds Yeddddds P07?°?7°7°7°7

Kush jep IEmoshé nga pasuria e fituar me té miré (hallal) qofté edhe sa njé hurme, (véni re me
té miré) ngase Allahu nuk pranon asgjé pérvec¢ sé mirés, Allahu do ta pranojé até me té djathtén
e Tij dhe do t'ia rrité pronarit, ashtu si¢c ndonjéri prej jush e rrit mézin e tij, madje derisa té (rritet
e té) béhet sa kodra.”[9]

Hapi i dhjeté: Jetés adhuruese shtoja 83 vite

Kur vinte Ramazani, Pejgamberi, alejhi’s selam iu thoshte shokéve:

1?2V 2 0?7
...dhe né té éshté njé naté, mé e miré se njémijé muaj...”[10]
Hapi i njémbédhjeté: Mbaji lidhjet familjare

Mbaiji lidhjet familjare dhe interesohu pér ta ¢do dité ngase kjo té sjell jeté, pasuri dhe dashuri.
Ka théné i Dérguari i Allahut, alejhi’'s selam:

UV D PPV PP V7?77 P VP77 V7?7 P77 V07 P07 V7 V0?77?7777 ??

Mésoni nga loza — gjenealogjia juaj até gé do t'i mbani lidhjet tuaja familjare me té, ngase
mbajtja e tyre té sjell dashuri (t€ ndérsjell€) né falje, shtim né pasuri dhe jetégjatési né gjurmé
(jeté, pasardhés).”[11]
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Hapi i dymbédhjeté: Mos anashkalo 30 lutje té pranuara

Para vetes ke shansin e pranimit té (sé paku) 30 lutjeve, késhtu qé pérpilo njé listé lutjesh pér fe
dhe dunja dhe ¢do dité para iftarit lutu pér to. Ka théné i Dérguari i Allahut, alejhi’'s selam:

PP 0?2V 2V 22V
Vértet, agjéruesi né kohén e iftarit ka (né dispozicion) lutje gé nuk i refuzohet. E kam dégjuar

Abdullahun té jeté lutur né iftarin e tij: O Zoti im, té lus me méshirén Ténde gé pérfshin ¢cdo gjé
gé té mé falésh — né njé transmetim tjetér ka shtuar- mékatet e mia!”[12]

Burimi: http://saaid.net/mktarat/ramadan/501.htm

Pérshtati né shqip: Sedat ISLAMI, 2011

[1] Hadithi éshté autentik. Shih: Sahihu-I-xhamii, 6325.

[2] Hadithi ka rrugé té ndryshme transmetimi gé njéra forcon tjetrén dhe késhtu nuk mund té
quhet i dobét.

[3] Kag shpérblehet namazi né xhemat né krahasim me até né shtépi.

[4] Transmeton Buhariu.

[5] Transmeton Muslimi.
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[6] Transmeton Tirmidhiu ndérsa hadithi éshté hasenun sahih.

[7] Shih: Et-Tergib ve-t-Terhib, 1/220. hadithi ka gradén autentike, hasen apo té ngjashme.

[8] Transmeton Buhariu.

[9] Transmeton Buhariu.

[10] Shih: Et-Tergib ve-t-Terhib, 2/118. Hadithi ka gradén hasen.

[11] Hadithi ka sened xhejjid.

[12] Hadithi éshté autentik.
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