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Kur flasim pér Ramazanin, na shkon mendja te agjérimi. Ramazani éshté njé muaj i vecanté
dhe si i tillé duhet té pérjetohet né ményré té vecanté. Ai éshté i vecanté se né kété muaj filloi
shpallja e Kuranit, &shté i vecanté se né kété muaj djajté kycen né pranga, éshté i vecanté
sepse engjéjt né kété muaj lirohen nga detyra e caktimit t& shpérblimit dhe shpérblimi jepet nga
i Plotfugishmi, nga Allahu.

Pér té gjitha kéto, e shumé té tjera, muaji i Ramazanit mund té quhet edhe muaiji i drités, i
meéshirés, i durimit, prandaj edhe duhet pérjetuar né ményré té vecanté.

Muslimanét né kété muaj duke agjéruar vishen me njé natyré té re. Asnjé gjallesé tjetér nuk
mund té dalé jashté natyrés sé vet e nuk mund té kalojé disa kufij té caktuar, ndaj dhe ky muaj i
bekuar ka dhe meritén e shfagjes sé epérsisé njerézore, té dallimit t& njeriut nga kafsha, duke u
unifikuar me engjéjt, pér té cilén i jemi mirénjohés Allahut.

Ramazani, muaji i durimit

| Dérguari yné i dashur na ka véné né dijeni se muaji i Ramazanit sjell shumé pérfitime dhe
bekime; midis té tjerave ai éshté muaji i bamirésisé, i udhézimit, i shpalljes sé Kuranit, i paqges, i
lumturisé, i gézimit, i faljes, i pendimit, i durimit dhe i shumé té mirave té tjera. Pér ata gé jané té
durueshém gjaté Ramazanit, do té jepet shpérblimi mé i madh.

Njé njeri gé éshté i gatshém té jeté i durueshém, duke mos ngréné kur éshté i uritur, duke mos
piré kur éshté i etur, njé njeri i tillé éshté fisnik. Nése ky njeri i bén té gjitha kéto me besim dhe
bindje ndaj Allahut, ai meriton té shpérblehet nga Krijuesi. Ebu Hurejra, Allahu qofté i kénaqur
prej tij, transmeton se i Dérguari i Allahut, lavdérimi dhe shpétimi i Allahut gofshin mbi t€, ka
théné: “Kushdo gé agjéron Ramazanin me besim té ploté dhe shpresé né shpérblimin e
Allahut, do t'i falen mékatet e méparshme.”[1]

Koncepti i ushtrimit té vetvetes nga vetvetja pa mbikéqyrjen e dikujt éshté gjithashtu njé akt
fisnik. Té privosh vetveten nga gjérat esenciale té jetés nuk éshté njé akt i lehté. Vetékontrolli
dhe vetépérmbajtja kérkon njé personalitet té forté. Njé njeri gé mund ta pérmbajé vetveten nga
gjérat esenciale té jetés pér disa kohé dhe kété e bén pér hir té dashurisé pér Allahun, meriton
njé shpérblim nga Krijuesi.

Gjaté agjérimit né muajin e Ramazanit, muslimanét mésohen té kontrollojné emocionet e tyre
dhe té kené durim. Edhe nése dikush pérpiget t'i nxité ata apo ti fyejé, ata duhet té
kontrollojné egon e tyre dhe té sillen normalisht.

Ky program vetushtrues gjaté kétij muaji ka njé réndési té vecanté né jetén e pérditshme.
Ekzistojné disa lloje durimi, té cilat mund té pérmblidhen né dy grupe:

-durim ndaj té gjitha llojeve té provave dhe shgetésimeve gé shkaktohen nga humbja e
pasurisé, e jetés, e shéndetit, e pozités, e punés, e njerézve té dashur etj.,

-durim ndaj té gjithé llojeve té déshirave, si¢ jané ato pér té fituar pasuri, gra, pozité, famé et;..
Né té gjitha rastet, agjéruesi duhet té jeté i durueshém dhe té falénderojé Allahun. Durimi éshté
i nevojshém pér secilin prej nesh. Ai pérfagéson njé kurs trajnimi pér té ushtruar vetveten.

Ramazani, muaji i pérkujdesjes

Muaji i Ramazanit ka shumé bekime nga Allahu. Ndér to, ai &shté i njohur edhe si muaji i
pérkujdesjes; té pérkujdesesh pér té tjerét ashtu si¢ pérkujdesesh pér veten dhe té€ ndash me té

1/2



Muaji i Ramazanit, muaji i durimit dhe i pérkujdesjes
Krijuar: Hene, 15 Gusht 2011 00:45

tjerét lumturiné dhe brengosjen.

Gjaté kétij muaji ne duhet té ndajmé ushgimin toné me té tjerét, duhet té ndihmojmé té varfrit
dhe nevojtarét. Gjaté kétij muaji éshté miré té ndajmeé zekatin, qé e kemi pér detyré.

Té pérkujdesesh éshté njé gjé, por té ndash mjerimin me té tjerét éshté dicka tjetér. Pérkujdesja
éshté njé akt fisnik i besimtarit, por ndarja e pérgjegjésisé pér té zvogéluar gjendjen e
mjerueshme éshté gjithashtu rrjedhim i pérkujdesjes. Gjaté kétij muaji muslimanét pérpigen té
béjné mé té mirén pér té tjerét. Le té pérmendim hadithin i cili pérmban dialogun gé do té
zhvillohet mes Allahut dhe kujtdo prej nesh né Ditén e Kiametit.

“O biri i Ademit, Uné isha i sémuré, e ti nuk mé vizitove! Njeriu do té thoté: “O Zot, si mundem
uné té té vizitoj Ty, kur Ti je Zoti i botéve?” Allahu do té thoté: “A nuk e dije se njé ndér robérit
e Miraisémuré e ti nuk e vizitove? Dije pra, se nése e vizitoje, do té€ mé gjeje tek ai!

O biri i Ademit, Uné té kérkova ushqgim, e ti nuk mé ushgeve!” Njeriu do té thoté: “O Zot, si
mundem té té ushqgej uné Ty, kur Ti je Zoti i botéve?” Allahu do t'i thoté: “A nuk e dije ti se njé
ndér robérit e Mi té kérkoi ushqim e ti nuk i dhe? Dije pra, se nése e ushgeje, do té mé gjeje tek
ail

O biri i Ademit, Uné té kérkova ujé, e ti nuk mé dhe! Njeriu do té thoté: “O Zot, si mundem uné
té té jap ujé, kur Ti je Zoti i botéve?” Allahu do té thoté: “A nuk e dije ti kur té& kérkoi njé ndér
robérit e Mi ujé e ti nuk i dhe? Dije pra, se nése do t'i jepje ujé, do té mé gjeje Mua tek ai!’[2]

Té pérkujdesesh pér té tjerét do té thoté té shpenzosh kohé, pérpjekje, njohuri, energji, para.
Kjo kérkon njeréz me zemér té madhe, té cilét vullnetarisht pérfshihen né kryerjen e veprave té
tilla fisnike.

Mbani mend se ¢do vepér e miré qé béni, do té keté shpérblim.
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[1] Shénon Buhariu dhe Muslimi.

[2] Shénon Muslimi.
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