Sémundjet né zemér prekin mé shumé ata qé piné birré
Krijuar: Enjte, 16 Dhjetor 2010 00:03

Personat gé piné alkool né ményré té tepruar
jané dy heré mé té rrezikuar nga sulmi né zemér né dallim nga ata qé konsumojné sasiné e
njéjté, por gradualisht gjaté javés.

Studimi éshté kryer me 10 mijé meshkuj té shéndetshém té moshés midis 50 dhe 59 vjet né
Belfast, ku gjithé alkooli pihet né fundjavé, dhe né disa rajone té Francés, ku konsumi varion,
shkruajné mediet britanike.

Studiuesit pér 10 vjet kané pércjellé ndikimin e alkoolit né shéndetin e meshkujve dhe erdhén
né pérfundim se sasité e vogla té alkoolit mund té mbrojné zemrén nga zhvillimi i sémundjes.
Gjithashtu, kané konfirmuar se rrezik mé té madh nga sémundja e zemrés kané ata gé piné
birré dhe pije alkoolike né vend té verés. /ballkanweb/
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