Rrezitja né diell dhe rreziku nga kanceri i 1ékurés
Krijuar: Shtune, 06 Gusht 2011 14:06

. - L= =Melanoma, njé nga kancerét e Iékurés shpeshheré dhe
vdekjeprurés po pérhapet me shpejte5| sipas mjekéve dermatologé, madje te moshat e reja.

Kjo sémundje e Iékurés lidhet me nishanét né trup apo njolla té tjera té shkaktuara nga dielli
dhe nése neglizhohet ka pasoja fatale, ndaj dermatologét rekomandojné gé individét té
kontrollojné heré pas here nishanét si pérsa i pérket ngjyrés ashtu dhe dimensioneve té tyre.

“Personat mé té rrezikuar, jané ata qé kané histori né familje, ata qé jané ekspozuar né diell né
ményré té pambrojtur, ata qé kané |ékuré té celur”, thoté Monika Fida, mjeke dermatologe.

Melanoma ka filluar té shfaget né mosha té reja dhe mé té kércénuar jané ata mé ngjyré té
celur té IEkurés, me sy bojégielli dhe floké biondé. Dermatologét késhillojné pushuesit gé para
se té shkojné né plazh, jo vetém té pérdorin kreméra me filter té larté mbrojtés, por té kryejné
dhe njé vizité te dermatologét pér té paré gjendjen e nishanéve apo njollave té shkaktuara mé
paré né lékuré me géllim parandalimin e késaj sémundjeje. Madje, sipas njé studimi té béré né
Harvard dermatologét thoné se pérdorimi i aspirinés né dozé té vogél pér njé périudhé 5-vjecare
parandalon kété sémundje vdekjeprurése.

Melanoma éshté sémundja mé me rrezik, pasi prek gelizat qé prodhojné ngjyrén e |ékurés dhe
nése nuk merr mjékimin e duhur né kohé&, prek mushkérité, mélginé dhe trurin./keshilla.net/
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